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［摘　要］目的：了解农村地区儿童行为问题现况及影响因素，为农村儿童行为的早期干预提供依据。方法：
采用分层随机抽样的方法抽取贵州省黔西县定新乡４所小学和１所中学９１４例儿童为调查对象，应用 Ａｃｈｅｎ
ｂａｃｈ儿童行为量表（ＣＢＣＬ）中国标准化版家长用表进行儿童行为问题调查。结果：儿童行为问题检出率为
３０８５％，６～１１岁与１２～１６岁２个年龄段儿童行为问题检出率差异有统计学意义（Ｐ＜００５）；母亲受教育程
度、母亲性格是否开朗、婚姻关系是否融洽、是否了解孩子、孩子是否长时间看电视、孩子性格、对孩子学习状况

是否满意、是否积极参加家长会与行为问题有关（Ｐ＜００５）；不同年龄段留守与非留守儿童行为问题表现不同，
１２～１６岁留守儿童与非留守儿童行为检出率差异有统计学意义（Ｐ＜００５）。结论：农村儿童心理行为问题与
家庭环境、家长对待孩子态度及教育方式等有关，关注农村青春期儿童及留守儿童心理行为卫生状况并予以早

期干预措施是降低农村儿童行为问题工作重点。
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　　儿童行为问题不仅影响童年期生长发育和社
会化程度，并可导致成人期的适应不良、违法犯罪

和精神疾病［１］。随着我国社会工业化发展和农村

大量剩余劳动力的输出，农村儿童的家庭成长环境

也在发生着重大改变，“留守儿童”群体不断增加。

这种变化可能引起农村儿童心理行为特征发生改

变。２００９年１０～１１月对贵州９１４例农村儿童的
行为问题进行调查，了解农村儿童行为问题现况及

影响因素，为农村儿童心理卫生问题的早期发现与

干预提供基础资料。

１　对象与方法

１．１　对象
采用整群分层随机抽样方法，在贵州省黔西县

定新乡随机抽取１所中学７～９年级各３个班，４
所小学１～６年级学生，共１０００人进行调查，发放
问卷１０００份，回收９１４份，回收率９１４％。
１２　方法
１２１　调查表　采用 Ａｃｈｅｎｂａｃｈ儿童行为量表
（ｃｈｉｌｄｂｅｈａｖｉｏｒｃｈｅｃｋｌｉｓｔ，ＣＢＣＬ）中国标准化版家
长用表，内容包括社会能力和行为问题两部分共

１４６个测试题［２］。其中社会能力又包括活动情况、

社交情况、学习情况三方面；行为问题按０，１，２三
级评分，包括１６个因子。本研究按６～１１岁男孩、
６～１１岁女孩、１２～１６岁男孩、１２～１６岁女孩分为
４组，每组包含 ８～９个因子，各组因子组成有差
异。若其中有１个或１个以上因子总分超过常模
分，则认为可能有行为问题。

１２２　调查方式　（１）召开家长会，发放调查问
卷前，由经统一培训的调查员对家长及班主任说明

调查意义及项目要求，指导班主任协助学生家长填

写调查表；（２）家访，对未能参加家长会的学生家
长采用家访的方式完成调查问卷的填写。收集资

料时调查员进行复核、及时查漏补缺，整个过程全

部统一操作标准。用 Ｃｒｏｎｂａｃｈα系数进行信度分
析，结果显示，不同性别、不同年龄段各行为因子的

Ｃｒｏｎｂａｃｈα系数范围为 ０８９９～０９２３，平均值
０９１２，均高于０８０，信度良好。
１３　资料录入及统计学方法

对所有问卷统一编号，所有数据用软件 Ｅｐｉ
ｄａｔａ３０２录入计算机，采用双人录入并进行合理性
检验。采用软件 ＳＰＳＳ１５０对数据进行单因素分
析。对总体分布情况、各行为因子进行描述性分

析。留守儿童与非留守儿童的行为检出率进行卡

方检验，检验水准＝００５。

２　结果

２１　农村儿童行为问题检出情况
９１４例农村儿童中男孩 ４５７人，女孩 ４５７人。

留守儿童３０１人，男孩１４４人，女孩１５７人；非留守
儿童６１３人，男孩３１３人，女孩３００人。小学６～１１
岁儿童４０２人，中学１２～１６岁儿童５１２人，调查对
象平均年龄为１２１岁。９１４例农村儿童中，有行
为问题的儿童总数为２８２人，儿童行为问题检出率
为３０８５％。其中６～１１岁儿童行为问题检出率
人数为１０８人，行为问题检出率为２６８７％；１２～
１６岁儿童行为问题检出人数为１７４，行为问题检出
率为３３９８％，两年龄组间比较差异有统计学意义
（Ｐ＜００５），见表１。

表１　农村儿童行为问题检出率
Ｔａｂ．１　Ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｏｆｂｅｈａｖｉｏｒｐｒｏｂｌｅｍｓｏｆ９１４ｒｕｒａｌｃｈｉｌｄｒｅｎ

年龄段
男

人数 阳性数 检出率（％）

女

人数 阳性数 检出率（％）

合计

人数 阳性数 检出率（％）

６～１１岁 １９５ ５６ ２８７０ ２０７ ５２ ２５１０ ４０２ １０８ ２６８７（１）

１２～１６岁 ２６２ ８１ ３０９０ ２５０ ９３ ３７２０ ５１２ １７４ ３３９８

合计 ４５７ １３７ ２９９８ ４５７ １４５ ３１７３ ９１４ ２８２ ３０８５

（１）与１２～１６岁组比较，χ２＝０３２８，Ｐ＜００５

２２　农村儿童各行为因子
各种行为因子按检出率从高到低排序前３位

依次为，６～１１岁组男童为强迫性、交往不良、分裂

样，１２～１６岁男童为体诉、强迫性、敌意性；６～１１
岁女童为分裂强迫、体诉、多动或性问题，１２～１６
岁女童为分裂样、残忍、不成熟，见表２。
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表２　农村儿童各行为因子检出情况
Ｔａｂ．２　Ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｏｆｅａｃｈｂｅｈａｖｉｏｒｆａｃｔｏｒｏｆ９１４ｒｕｒａｌｃｈｉｌｄｒｅｎ

因子
６～１１岁男（１９５人）
阳性数 检出率（％）

６～１１岁女（２０７人）
阳性数 检出率（％）

１２～１６岁男（２６２人）
阳性数 检出率（％）

１２～１６岁女（２５０人）
阳性数 检出率（％）

分裂样 １７ ８７２ ０ ０ １２ ４５８ ７３ ２９２０
抑郁 １４ ７１８ ６ ２９０ ０ ０ ０ ０
交往不良 １９ ９７４ ０ ０ ４ １５３ ０ ０
强迫性 ２８ １４３６ ０ ０ ３７ １４１２ ０ ０
体诉 １５ ７６９ １９ ９１８ ４４ １６７９ １０ ４００
社交退缩 １４ ７１８ ９ ４３５ ０ ０ ０ ０
多动 ３ １５４ １１ ５３１ ９ ３４４ ０ ０
攻击性 ６ ３０８ ５ ２４２ ７ ２６７ １２ ４８０
违纪 ７ ３５９ ３ １４５ ６ ２２９ ４ １６０
分裂强迫 ０ ０ ３１ １４９８ ０ ０ ０ ０
性问题 ０ ０ １１ ５３１ ０ ０ ０ ０
残忍 ０ ０ １０ ４８３ ０ ０ ２３ ９２０
不成熟 ０ ０ ０ ０ ３ １１５ １４ ５６０
敌意性 ０ ０ ０ ０ １９ ７２５ ０ ０
焦虑强迫 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ５ ２００
抑郁退缩 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ８ ３２０

２３　农村儿童行为问题影响因素
９１４例农村儿童行为问题影响因素分析见表３。

表３　农村儿童行为问题影响因素分析
Ｔａｂ．３　Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｆａｃｔｏｒａｎａｌｙｓｉｓｏｎｒｕｒａｌ

ｃｈｉｌｄｒｅｎ＇ｓｂｅｈａｖｉｏｒｐｒｏｂｌｅｍｓ

因素 调查人数
阳性

数

检出率

（％）
χ２ Ｐ

母亲受教育

　程度
文盲 １１５ ４８ ４１７４

８１９７００４２小学 ５５５ １６８ ３０２７
初中 ２１３ ５７ ２６７６

高中以上 ３１ ９ ２９０３
母亲性格开朗 是 ３０６ ７２ ２３５３

１１５６６０００１
否 ６０８ ２１０ ３３０６

婚姻关系是

　否融洽
是 ７０８ ２０３ ２８６７

７００５０００８
否 ２０６ ７９ ３８３５

是否了解孩子 是 ５２９ １３５ ２５５２
１６７４６００００

否 ３８５ １４７ ３８１８
孩子长时间

　看电视
是 ３７２ １２９ ３４６８

４３００００３８
否 ５４２ １５３ ２８２３

孩子性格 开朗 ４６３ １２０ ２５９２
内向 １６２ ４８ ２９６３
任性 １５６ ５８ ３７１８１５７５４０００３
暴躁 ５３ ２１ ３９６２
柔弱 ７９ ３４ ４３０

对孩子学习

　状况满意
是 ２７５ ６９ ２５０９

６１２２００１３
否 ６３９ ２１３ ３３３３

积极参加家

　长会
是 ４９５ １２９ ２６０６

１１６２６０００１
否 ４１９ １５３ ３６５２

２４　留守儿童与非留守儿童行为问题检出率
１２～１６岁留守儿童行为问题检出率４１６７％，

非留守儿童行为问题检出率为３０６２％，卡方检验
Ｐ＝００１５，差别有统计学意义，见表４。

表４　各年龄段农村留守儿童与
非留守儿童行为问题检出率

Ｔａｂ．４　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｓｏｆｂｅｈａｖｉｏｒ
ｐｒｏｂｌｅｍｓｂｅｔｗｅｅｎｌｅｆｔｂｅｈｉｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎ
ａｎｄｎｏｎｌｅｆｔｂｅｈｉｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎ

年龄
调查

人数

阳性

人数
阳性率 χ２ Ｐ值

６～１１岁　留守 １４５ ４０ ２７５９
００６００８０７

　　　 　 非留守 ２５７ ６８ ２６４６
１２～１６岁 留守 １５７ ６５ ４１６７

５９０２００１５
　　　 　 非留守 ３５６ １０９ ３０６２
合计　 　 留守 ３０１ １０５ ３４８８

３４１７００６５
　　 　　 非留守 ６１３ １７７ ２８８７

２５　不同性别留守儿童和非留守儿童行为检出率
留守儿童与非留守儿童男童行为问题检出阳

性率比较，差别有统计学意义（Ｐ＜００５），见表５。

３　讨论

本调查结果显示农村６～１１岁及１２～１６岁儿
童行为问题检出率高于孙振晓等［３］对临沂市农村

１６９５名两年龄段儿童，低于李小燕等［４］农村地区

０２５
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表５　不同性别农村留守儿童和非留守儿童
行为问题检出率

Ｔａｂ．５　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒａｔｅｓｏｆｂｅｈａｖｉｏｒ
ｐｒｏｂｌｅｍｓｂｅｔｗｅｅｎｌｅｆｔｂｅｈｉｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎａｎｄｎｏｎ
ｌｅｆｔｂｅｈｉｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｇｅｎｄｅｒ

性别
调查

人数

阳性

人数

阳性率

（％）
χ２ Ｐ值

男性　留守儿童 １４４ ５５ ３８１９ １０２４１００１
　 　 　非留守儿童 ３１３ ８２ ２６２０
女性　留守儿童 １５７ ５０ ３１８５ ０００２０９６９
　 　 　非留守儿童 ３００ ９５ ３１．６７

５９７３名初中生行为问题的研究，这可能是地区、社
会文化的不同等原因所导致。分析结果还显示１２
～１６岁组儿童行为问题检出率高于 ６～１１岁儿
童，这与有关研究结果一致［５－６］。表明１２～１６岁
儿童身体进入青春期，身心发生较大改变，容易出

现心理矛盾有关。

行为问题因子检出率较高的为１２～１６岁女童
中的分裂样，１２～１６岁男童中的体诉、强迫性，６～
１１岁女童的分裂强迫，６～１１岁男童的强迫性，提
示这些问题的存在势必影响儿童的学习技能和社

会生活技能的发展。若不及时纠正很可能影响青

少年的健康成长，是值得重视的儿童问题［７］。

家庭常常被认为是儿童少年心理发展的社会

化过程中最有影响力的动因。家庭构成了影响儿

童少年行为外环境中最基础、最重要的组成部分，

它是影响儿童少年心理行为的重要因素［８］。本调

查通过对农村家庭方面原因及孩子自身性格与农

村儿童行为问题关系的探讨发现，父母受教育程度

及自身修养越高，孩子的行为问题发生率越低，这

也许与他们所采取的教育方式有关［９］。农村家庭

父母婚姻关系是否融洽与儿童行为异常有明显联

系，父母失和，互相冲突或彼此冷淡、争吵，甚至离

婚等对儿童有重要影响，会给孩子造成心理创伤，

影响孩子认识社会、适应社会的能力，增加儿童焦

虑、多动、反社会行为。农村母亲性格是否开朗与

农村儿童行为问题有很大的相关性，母亲的言行，

对农村孩子形成自己的思维和行为方式，起着相当

重要和直接的作用。本研究还从是否了解孩子、对

孩子学习状况是否满意、是否积极参加家长会等来

了解家长对孩子的态度及认知情况，结果显示，家

长比较了解孩子的、并且积极主动关心儿童学习情

况、在校情况孩子的行为问题检出率明显偏低。从

结果上看，孩子性格及是否长时间看电视等因素与

儿童行为问题有较大关系，性格开朗的儿童、不会

长时间看电视的儿童行为问题检出率最低，而任

性、内向、暴躁、柔弱的孩子及长时间看电视的儿童

行为检出率明显增高。孩子性格的塑造及行为习

惯与多方面原因有关，具体原因有待进一步研究。

大量资料显示留守儿童与非留守儿童行为问

题检出率存在显著差异，留守儿童行为问题较非留

守儿童严重。相关研究提示留守儿童行为问题发

生率高主要与家庭和社会环境因素有关［１０－１２］。本

结果中１２～１６岁留守儿童与非留守儿童检出率有
差别（留守儿大于非留守儿）的原因可能与此阶段

儿童进入青春期，社会意识初步形成，心理状况更

容易受外界环境的影响，但由于缺少父母对其行

为、认知的正确指导，很多心理上的不平衡得不到

调节等有关。其中还显示留守男性儿童行为问题

较为严重，有资料显示青春期男性在心理问题方面

的易感性可能高于女性［１３］。可能与男女心理发育

在不同青春期年龄阶段上有差异，男童进入青春期

后由于生理、心理上突出的变化，如果不能得到家

庭及亲人等正确的教导方式较女童来说更易受到

外界环境的影响，而出现心理行为问题。提示留守

男童的行为问题值得关注。

总之，降低农村儿童少年行为问题的发生率应

该采用综合的预防和干预措施；加强农村家庭教育

重要性宣传，帮助农村父母掌握正确指导教育孩子

的方式、方法；关注留守儿童（特别是青春期留守

儿童）的身心健康发展，为防止其心理行为问题的

产生应采取正确的管教方式，正确引导。
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究发现，ｍｉＲ１９６ａ在多种肿瘤组织中的表达上调，
ｍｉＲ１９６ａ高表达与胰腺癌和胶质母细胞瘤预后不
良有关［７－８］。对 ｍｉＲ１９６ａ功能研究发现，肿瘤细
胞中高表达的 ｍｉＲ１９６ａ可通过下调 ＡＮＸＡ１而促
进肿瘤细胞增殖和抑制肿瘤细胞凋亡，ｍｉＲ１９６ａ
可能与肿瘤的发生发展密切相关［９］。但是，ｍｉＲ
１９６ａ在黑色素瘤中的表达显著下调，并可抑制黑
色素瘤细胞的侵袭能力［１０］。因此，ｍｉＲ１９６ａ在不
同组织来源的肿瘤中可能具有不同的作用。

本次研究通过检测３５例宫颈癌组织、３５例宫
颈上皮内瘤样病变组织和４０例非癌疾病切除的正
常宫颈组织中 ｍｉＲＮＡ１９６ａ的表达，发现宫颈癌组
织中ｍｉＲＮＡ１９６ａ的表达水平显著高于宫颈上皮
内瘤样病变（ＣＩＮ）组织和非癌疾病切除的正常宫
颈组织（Ｐ＜００１）；且 ｍｉＲＮＡ１９６ａ的表达水平与
患者有无淋巴结转移、临床病理分级、临床分期和

间质浸润深度密切相关（Ｐ＜００１），但与患者年
龄、肿瘤直径大小和绝经与否均无明显关系（Ｐ＞
００５）。本研究将ｍｉＲＮＡ１９６ａ通过转染的方法转
入宫颈癌细胞株Ｓｉｈａ细胞中，发现ｍｉＲＮＡ１９６ａ可
促进Ｓｉｈａ细胞的迁移和侵袭。说明 ｍｉＲＮＡ１９６ａ
的表达上调在宫颈癌的发生发展中发挥重要的作

用，并与宫颈癌的迁移和侵袭密切相关。
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