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［摘　要］目的：测定贵州产杠板归的水分、总灰分、水溶性浸出物和槲皮素的含量。方法：采集贵州省１９个
产地的杠板归药材，按《中华人民共和国药典》（２０１０年版）中水分测定法（烘干法）、灰分测定法和水溶性浸出
物测定法测定各地杠板归药材中水分、灰分和浸出物，采用高效液相色谱法测定槲皮素的含量。结果：１９个产
地杠板归药材中水分含量为５６６％～１０４７％，平均８６４％；总灰分含量为４４０％ ～７７９％，平均５８０％；水溶
性浸出物含量为１６５４％～２６８２％，平均２２５５％；槲皮素含量为０１７％～０５８％，平均０３８％；１９批贵州产杠
板归样本水分、总灰分、水溶性浸出物及槲皮素含量最高值和最低值均相差１倍以上。结论：贵州省内不同产
地的杠板归质量存在较大的差异。
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　　杠板归又名贯叶蓼、蛇牙草等，为蓼科蓼属植
物杠板归（ＰｏｌｙｇｏｎｕｍｐｅｒｆｏｌｉａｔｕｍＬ）的地上部分，
在贵州拥有丰富的野生资源。杠板归具有清热解

毒，利水消肿，止咳的功效。可用于咽喉肿痛，肺热

咳嗽，湿热泻痢，湿疹，蛇虫咬伤等症的治疗［１－３］。

不同来源的杠板归药材槲皮素含量存在差异［４－６］。
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为更客观、科学地评价杠板归质量，本实验收集贵

州１９个产地的杠板归，对其水分、总灰分、浸出物
和槲皮素的含量进行分析比较。

１　材料与仪器

１１　材料
杠板归药材（贵州远程制药有限责任公司提

供）及槲皮素对照品（购自中国药品生物制品检定

所，供含量测定使用），甲醇为色谱纯，水为超纯

水，其他试剂均为分析纯。

１２　仪器
Ａｇｉｌｅｎｔ１１００型高效液相色谱仪系统（美国安

捷伦公司），超声清洗器（ＳＧ８２００Ｈ型，上海冠特超
声仪器有限公司），ＡＵＹ分析天平（日本岛津公
司），马弗炉（ＳＸ－４－１０型箱式电阻炉，天津市泰
斯特仪器有限公司），数显恒温水浴锅（ＨＨ－４型，
国华电器有限公司）。

２　方法与结果

２１　浸出物测定
按照《中国药典》（２０１０版）浸出物测定法项

下热浸法（附录Ⅹ Ａ）测定［１］。取不同产地杠板归

药材（过２号筛）约４０ｇ，精密称定，置２５０ｍＬ的
锥形瓶中，分别加水５０ｍＬ，密塞，称定重量，静置
１ｈ，连接回流冷凝管，加热至沸腾，保持微沸１ｈ；
放冷，再称定重量，用水补足减失重量，摇匀，用干

燥滤器滤过，精密量取滤液２５ｍＬ，至已干燥至恒
重的蒸发皿中，水浴蒸干后，于１０５℃干燥３ｈ，移
至干燥器中冷却３０ｍｉｎ，以干燥品计算供试品中水
溶性浸出物的含量（％），见表１。
２２　水分测定

按照《中国药典》（２０１０年版）水分测定法项
下烘干法（附录Ⅸ Ｈ）测定［１］。取不同产地杠板归

药材（过２号筛）２０ｇ，置于干燥至恒重扁形称量
瓶中，于１００～１０５℃干燥５ｈ，将瓶盖盖好，移置干
燥器中，冷却３０ｍｉｎ，再在上述温度干燥１ｈ，冷却
称重，至连续两次称重的差异不超过５ｍｇ。根据
减失的重量，计算供试品中含水量（％）。见表１。
２３　总灰分测定

按照《中国药典》（２０１０年版）灰分测定法项
下总灰分测定法（附录Ⅸ Ｋ）测定［１］。取不同产地

杠板归药材（过２号筛）２０ｇ，置炽灼至恒重的坩

埚中，精密称定，缓缓炽热，注意避免燃烧，至供试

品完全炭化，逐渐升高温度至６００℃，使之完全灰
化并至恒重，根据残渣质量，计算供试品中总灰分

的含量（％）。见表１。

表１　１９批不同产地杠板归中浸出物、水分、
总灰分和槲皮素检测结果（ｘ±ｓ，％）

Ｔａｂ．１　Ｃｏｎｔｅｎｔｓｏｆｗａｔｅｒ，ｔｏｔａｌａｓｈ，ｅｘｔｒａｃｔｓ
ａｎｄｑｕｅｒｃｅｔｉｎｉｎ１９ｓａｍｐｌｅｓｏｆＰｏｌｙｇｏｎｉ
ｐｅｒｆｏｌｉａｔｉｉｈｅｒｂａｆｒｏｍｄｉｆｆｅｒｅｎｔａｒｅａｓ

杠板归产地
杠板归中

水分

杠板归中

总灰分

杠板归中

浸出物

杠板归中

槲皮素

贵州修文 ８８７±００６ ５０７±００４ ２０９７±０１３　０３９±００１
贵州黔西 ５６６±０１４ ５９２±００８ ２１４８±０１０ ０３１±０００
贵州大方 １０００±０１０ ６７５±０１５ ２３５３±０１６ ０４４±０００
贵州毕节 ６１７±００４ ４７３±００８ ２１８３±０１５ ０４８±００１
贵州龙里 １０４７±０１６ ５１１±００６ ２１２８±０２８ ０４２±００１
贵州贵定 ７６６±０１３ ６４８±００１ ２１５２±０１２ ０３６±０００
贵州台江 ８２８±００８ ５８３±００１ ２６５６±０１２ ０２３±０００
贵州铜仁 ８４９±００５ ４４４±００２ ２３２８±０４１ ０４５±００１
贵州都匀 ９４５±０１９ ５１３±００８ ２１３３±００２ ０４２±０００
贵州平塘 ８１４±０１３ ７０６±０１０ ２０７３±０２０ ０３４±００１
贵州独山 ９６３±０１４ ４４３±００４ ２６８２±０１７ ０４３±００１
贵州青岩 ８９０±００６ ４４０±０１４ ２６０２±０４２ ０５８±０００
贵州惠水 ９８６±０１６ ５９７±００６ ２１３５±０３４ ０３４±０００
贵州长顺 ８３６±００６ ６５１±００１ ２５６０±０３６ ０３５±０００
贵州罗甸 ９７±０１２ ７７９±０２３ ２１４７±０２２ ０２８±０００
贵州兴仁 ７３９±０１５ ６８７±００６ １６５４±０２６ ０１７±０００
贵州金沙 ９０３±０１４ ６９±００６ ２４６８±０４８ ０３８±０００
贵州遵义 ８８７±００２ ５１４±００６ １８０±００７ ０３０±０００
贵州仁怀 ９３０±００３ ５６９±００８ ２５４±０３０ ０４７±０００

２４　槲皮素含量测定
２４１　色谱条件　色谱柱ＤｉａｍｏｎｓｉｌＣ１８柱（２５０ｍｍ
×４６ｍｍ，５μｍ），流动相 甲醇０４％磷酸溶液
（４０∶６０），流速 １０ｍＬ／ｍｉｎ，检测波长 ３６０ｎｍ，柱
温 ３０℃；进样量 １０μＬ。在此色谱条件下槲皮素
对照品与杠板归样品的色谱图见图１。
２４２　溶液的配制　取槲皮素对照品适量，加甲
醇溶解制得０３ｇ／Ｌ对照品贮备溶液。量取对照品
贮备溶液１ｍＬ置１０ｍＬ的量瓶中，甲醇稀释至刻
度，摇匀，即得对照品溶液。取药材粉末适量（过３
号筛）约０７ｇ，精密称定，置１００ｍＬ具塞锥形瓶中，
精密加入甲醇∶盐酸（４∶１）５０ｍＬ，置９０℃水浴中
加热回流１ｈ，放冷。再称定重量，用甲醇补足减失
的重量，摇均，滤过，即得供试品溶液。

２４３　线性关系考察　精密量取对照品贮备液
０５、１０、２０、４０、６０、８０ｍＬ置１０ｍＬ量瓶中，
甲醇稀释至刻度，得线性系列溶液，按上述色谱条

件测定，以峰面积为纵坐标（Ｙ），槲皮素进样量
６４
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注：Ａ为对照品；Ｂ为样品；１为槲皮素（ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ）

图１　杠板归提取物及对照品槲
皮素的ＨＰＬＣＵＶ色谱图

Ｆｉｇ．１　ＨＰＬＣ－ＵＶｃｈｒｏｍａｔｏｇｒａｍｓｏｆｅｘｔｒａｃｔｓｏｆ
ＰｏｌｙｇｏｎｕｍｐｅｒｆｏｌｉａｔｕｍＬ．ａｎｄｑｕｅｒｃｅｔｉｎ

ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓｕｂｓｔａｎｃｅ

（μｇ）为横坐标（Ｘ），绘制标准曲线，计算得回归方
程：Ｙ＝３６６×１０３Ｘ－４６１，ｒ＝０９９９９。表明槲皮
素在０１５～２４０μｇ具有良好的线性关系。
２４４　精密度试验　精密量取槲皮素对照品溶液
（２９４８ｍｇ／Ｌ），连续进样６次，测定槲皮素的峰面
积并计算该面积的相对标准编差 （ＲＳＤ）为
０９４％。
２４５　稳定性试验　取同一供试品溶液，分别于
０、２、４、６、８、１０ｈ内测定槲皮素的峰面积，计算槲皮
素峰面积的 ＲＳＤ为 １７４％。表明供试品溶液在
１０ｈ内稳定。
２４６　重复性试验　取同一批号杠板归样品，制
备供试品溶液６份，按２４１项色谱条件测定，计
算含量，ＲＳＤ为０４８％，表明重复性良好。
２４７　回收率试验　取６份已知含量（槲皮素含
量４４４３ｍｇ／ｇ）的样品０３５ｇ，置１００ｍＬ锥形瓶
中，精密加入用甲醇∶盐酸（４∶１）制备的３０９ｍｇ／Ｌ
的槲皮素对照品溶液５０ｍＬ，置９０°Ｃ水浴中加热
回流１ｈ，取下放冷，再称定重量，用甲醇补足减失
的重量，摇均，用微孔滤膜（０４５μｍ）滤过，滤液按
上述色谱条件进行测定，计算回收率，槲皮素的平

均回收率为１００９８％，ＲＳＤ为１９７％，见表２。
２４８　样品测定　取不同产地的杠板归药材，按

供试品溶液制备方法制备杠板归样品溶液，分别量

取对照品溶液和供试品溶液各１０μＬ，注入液相色
谱仪，按上述色谱条件测定，见表１。

表２　回收率试验结果
Ｔａｂ．２　Ｒｅｃｏｖｅｒｙｔｅｓｔｒｅｓｕｌｔｓ

样品中槲　
皮素量（ｍｇ）

加入量

（ｍｇ）
测得量

（ｍｇ）
回收率

（％）
平均回收

率（％）
ＲＳＤ
（％）

１５５５５ １５４５０３０６９６ ９８０

１００９８ １９７

１５５６４ １５４５０３１５３９ １０３４
１５５７３ １５４５０３１２０８ １０１２
１５５６０ １５４５０３１３６５ １０２３
１５５４６ １５４５０３０８８８ ９９３
１５５９５ １５４５０３１３０８ １０１７

３　讨论
研究结果显示，来源于贵州１９个产地的杠板

归药材中，水溶性浸出物单个样品最高为

２６８２％，最低为１６５４％，平均２２５５％；槲皮素含
量最高为０５８％，最低为０１７％，平均为０３８％；
水分、总灰分平均为８６４％和５８０％，单个样品水
分最高值和最低值分别为１０４７％和５６６％，总灰
分为７７９％和４４０％，均相差１倍以上，表明贵州
省内不同产地杠板归药材的质量存在较大差

异［７］。因此，在建立大规模的杠板归种植基地时，

应关注种植地气候、地形、土壤等因素与杠板归内

在质量的关系，才能保证不同批次药材质量有较稳

定的均一性，才能使工业化的相关制剂有更可靠的

品质保证。
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