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［摘　要］目的：探讨真皮下血管网皮瓣成活质量。方法：选择健康家猪１０只，设计真皮下血管网皮瓣４０个
（实验组），传统皮瓣４０个（对照组），比较术后８ｄ家猪两侧皮瓣的成活长度和面积，通过大体观察及组织学检
测比较两组皮瓣的成活质量。结果：术后８ｄ，实验组皮瓣成活长度均值以及成活面积均大于对照组，差异有统
计学意义（Ｐ＜００５）；成活质量，实验组与对照组均成活稳定，质量好，近蒂端皮瓣结果清晰，胶原纤维排列有
序，两组皮瓣在术后２ｄ中远端即出现表皮细胞变性、坏死；实验组皮瓣中远端皮瓣存活３例，坏死３５例，对照组
３８例中远端全部坏死。结论：真皮下血管网皮瓣近蒂端成活质量好，中远端成活质量不稳定。
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　　近十几年来，有关真皮下血管网皮瓣超长成活
的报道不少，主要从皮瓣血供、血流以及血管构筑

等方面进行研究，阐述皮瓣成活机制，认为皮瓣的

成活仍是蒂部供血为主，但对皮瓣成活后的质地、

色泽、毛发、皮瓣近远端差异等问题讨论不多。本

研究对真皮下血管网皮瓣成活质量问题进行动物
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实验，现报道如下。

１　材料与方法

１．１　材料
健康家猪１０只，纯白色，体质量２０～２５ｋｇ，雌

雄不分，无皮肤病，皮肤无外伤及疤痕。

１．２　方法
３％戊巴比妥钠以１ｍＬ／ｋｇ剂量对家猪行肌肉

注射全麻，按随机原则在一侧完成１个真皮下血管
网皮瓣，对侧对称部位形成传统皮瓣，２ｄ后重复，
按照前述方法另做１个真皮下血管网皮瓣和传统
皮瓣，共４次，每只猪共形成真皮下血管网皮瓣４
个，传统皮瓣４个；４０个真皮下血管网皮瓣为实验
组，４０个传统皮瓣为对照组。皮瓣大小 １２ｃｍ×
４ｃｍ，间隙 ４ｃｍ，蒂距脊柱 ８～１０ｃｍ。皮瓣的形
成：切开皮肤、皮下组织达深筋膜表面，沿此表面掀

起皮瓣，细心去除皮下脂肪组织，暴露并保留真皮

下血管网，形成真皮下血管网皮瓣；不削皮下脂肪，

原位缝合即形成传统皮瓣。术后加压包扎，宽胶布

固定，抗生素预防感染。

１．３　观察指标
大体观察，观察家猪两侧皮瓣术后即时、３～

５ｍｉｎ、１０ｍｉｎ、２、４、６、８～１２ｄ皮瓣色泽、肿胀、水
泡、成活、坏死等情况，术后８ｄ测定成活长度和面
积。组织学检查，术后２、４、６和２８ｄ在距皮瓣蒂
近（２ｃｍ）、中（４ｃｍ）、远（６ｃｍ）处取组织块，大小
约０５ｃｍ×０５ｃｍ。经固定、脱水、浸、包埋、切
片、ＨＥ染色，显微镜下观察不同时间皮瓣结构层
次及成活质量。

１．４　统计学处理
采用ＳＰＳＳ１３．０软件包进行统计学分析，数据

资料采用均数±标准差（ｘ±ｓ），两组比较采用ｔ检
验，Ｐ＜００５为差异有统计学意义。

２　结果
２．１　两组皮瓣术后的大体观察

４０个皮瓣中１例包扎不当，１例撕脱。实验组
与对照组近蒂端成活稳定，质量好，皮肤质软，毛发

生长良好，分布均匀，色泽同正常皮肤；实验组中远

端，出现紫绀、水泡、花斑、变性坏死、硬结等，其成

活质量类似真皮下血管网皮片成活过程，对照组中

远端全部坏死。见表１。

表１　家猪术后两侧皮瓣大体观察
Ｔａｂ．１　Ｇｒｏｓｓｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｆｌａｐｓｏｎ２ｓｉｄｅｓｏｆｐｉｇａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ

观察时间（术后） 实验组（ｎ＝３８） 对照组（ｎ＝３８）

即时 近蒂端色泽同正常皮肤，中部微红，远端苍白 一过性微白，远端微紫

３～５ｍｉｎ 中间泛红区向远端移行 远端紫绀

１０ｍｉｎ 远端有血液缓慢渗出３例，占７．５％；远端出现紫绀１８
例，占４５％；远端苍白１９例，占４７．５％

远端紫绀加重

２ｄ 明确地分近、中、远３部分，近蒂端色泽、毛发、质地同正
常皮肤，中间部分呈粉红色区，远端紫绀，有的远端紫

绀不明显，或出现水泡

近蒂端毛发色泽质地同正常皮肤，远端紫红、

暗红，光泽较差或无光泽，明显肿胀

４ｄ 中间粉红色区移向远端 中间分界部分逐渐转清晰，远端紫绀加重，无

光泽，无指压反应，逐渐发灰，发暗

６ｄ 可判断成活、坏死情况 成活坏死明确

８～１２ｄ 全部成活３例，占７．５％；远端坏死３５例，占８０．５％。中
远端成活部分微红泛白有花斑，毛发欠均匀，质地较

硬；部分呈变性坏死，类似真皮下血管网皮片成活特征

远端坏死、收缩变硬，２例感染

２．２　组织学观察
实验组及对照组家猪两侧皮瓣术后２ｄ中远

端表皮细胞变性，远端表皮变性坏死。见表２和图
１。

２．３　术后８ｄ皮瓣的成活情况
术后８ｄ，实验组皮瓣成活长度均值以及成活

面积均大于实验组，差异有统计学意义（Ｐ＜
００５）。见表３。
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表２　家猪术后两侧皮瓣组织学观察（ＨＥ染色）
Ｔａｂ．２　Ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃａｌｓｅｃｔｉｏｎｓｏｆｓｋｉｎｆｌａｐｓｏｎ２ｓｉｄｅｓｏｆｐｉｇａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ（ＨＥｓｔａｉｎｉｎｇ）

观察时间（术后） 实验组 对照组

２ｄ 近蒂端皮瓣结构清晰，胶原纤维排列有序，中间表皮细

　胞变性，远端明显
近蒂端结构清晰，中间表皮明显肿胀，甚

　至坏死，远端有表皮分离、坏死
６ｄ 真皮下有丰富的新生血管及充血小动脉，近蒂端结构

　清晰中间组织细胞增生明显，远端表皮分离，细胞
　肿胀、变性坏死

近蒂端皮瓣结构清晰，胶原纤维排列有

　序；中间部分结构欠清晰，明显变性、
　坏死

２８ｄ 成活部分皮瓣结构基本正常，结构清晰，胶原纤维排

　列有序
成活部分皮瓣结构基本正常，结构清晰，

　胶原纤维丰富

注：Ａ为实验组术后２ｄ皮瓣远端，Ｂ为对照组术后２ｄ皮瓣远端；Ｃ为实验组术后６ｄ近蒂端皮瓣；
Ｄ为对照组术后６ｄ近蒂端皮瓣

图１　家猪术后两侧皮瓣术后组织学观察（ＨＥ，×１００）
Ｆｉｇ．１　Ｈｉｓｔｏｌｏｇｉｃａｌｓｅｃｔｉｏｎｓｏｆｆｌａｐｓａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ（ＨＥｓｔａｉｎｉｎｇ）

表３　家猪两侧皮瓣术后８ｄ成活情况
Ｔａｂ．３　Ｓｕｒｖｉｖａｌｓｉｔｕａｔｉｏｎｏｆｓｋｉｎｆｌａｐｓｏｎ２
ｓｉｄｅｓｏｆｐｉｇｉｎ８ｄａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ

组别
成活皮瓣

长度（ｃｍ） 面积（％）
实验组（ｎ＝３８） ８．７６±２．０３ ７３．０１±１６．９１

对照组（ｎ＝３８） ７．２１±２．２１ ６０．１０±１２．５０

ｔ ２．２８ ２．３５

Ｐ ０．０３３ ０．０２７

３　讨论

真皮下血管网皮瓣主要特征是在传统皮瓣基

础上将皮下组织脂肪修剪达真皮下血管网层，因

此，研究真皮下血管网皮瓣成活质量选择皮肤结构

与人一样（或相似）的具有明显的真皮下血管网及

皮下脂肪的动物，是实验模型制作的基础，这种皮

肤结构除猿猴外，只有猪与人相同，故实验选用家
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猪作为皮瓣模型。国内外在皮瓣成活、坏死机制研

究方面也多用猪进行实验，实验结果对临床参考价

值较大。但对猪的饲养、管理、麻醉等相对复杂，且

费用贵，术后管理又是皮瓣成活的重要外因之一。

因此，本实验采用铁笼饲养猪，术后加压包扎，宽胶

布固定，基本能达到实验要求。本实验用不同时间

制作皮瓣，同一时间监测，可以一次获得不同时间

皮瓣动态结果，但存在不同部位的皮瓣血供差异的

影响，所以本实验采用随机化设计，对多次结果进

行平均以克服上述问题。

本实验中实验组皮瓣成活长度均值以及成活

面积均大于对照组，说明真皮下血管网皮瓣具有超

长成活现象，超长成活范围为皮瓣中、远端，成活过

程中出现紫绀、水泡、花斑、变性坏死、硬结等现象，

成活质量与真皮下血管网皮片相似。大体观察结

果与组织学检查镜下所见一致，实验组与对照组皮

瓣的近蒂端成活稳定，质量好，皮肤质软，毛发生长

良好，分布均匀，色泽同正常皮肤。这一结果与相

关文献报道相吻合［１－２］。曾有学者在修复手背疤

痕挛缩畸形切除术后皮肤缺损时，将皮瓣削薄达真

皮下血管网层且不损伤真皮下血管网的完整性，成

活质量好质地软，无臃肿，不需二次削薄，削薄的范

围是在传统皮瓣成活长宽比范围内，皮瓣长宽比之

不超过（１～１５）∶１，这与本实验中近蒂端成活质
量相符。因此，真皮下血管网皮瓣中远端超长成活

部分质量是不稳定的［３－４］。张军威等［５］认为，真皮

下血管网皮瓣断蒂后成活，镜下与正常皮肤组织对

比观察，发现存活皮瓣存在以下３个特点：（１）上
皮组织增厚，皮肤附件减少。考虑原因可能为皮瓣

断蒂后组织缺血萎缩及纤维增生压迫所致；（２）炎
细胞浸润，可能为皮瓣缺血再灌注导致无菌性炎

症，炎细胞在趋化因子作用下在组织中聚集；（３）
纤维组织增生，致肌纤维分离，为组织损伤后修复

导致［６］。本实验３例术中皮瓣远端有血液渗出，几
乎全部成活，类似轴形皮瓣，是否真正是轴形皮瓣，

有待进一步研究。

综上所述，真皮下血管网皮瓣比传统皮瓣成活

时间长，其近蒂端成活质量好，中远端成活质量不

稳定，临床应用需慎重。
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