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　　上颌尖牙因各种原因常发生埋伏阻生，影响患
者颜面美观和口腔功能，正确的诊断是成功治疗阻

生尖牙的关键。随着影像技术的发展，锥形束 ＣＴ
（ｃｏｎｅｂｅａｍｃｏｍｐｕｔｅｒｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ，ＣＢＣＴ）因其独特
的成像特点被广泛应用于临床，特别是口腔正畸

科。现对１例上颌尖牙埋伏阻生患者的临床资料
进行报道。

１　临床资料

男性患者，１６岁，因“牙不齐，要求矫治”就诊
口腔正畸科。查：Ｂ３未萌，Ｂ３区域腭侧扪及膨隆。
使用卡瓦公司的锥形束 ＣＴ对患者进行颌面部水
平扫描，扫描获得原始数据，对图像进行三维重建。

图像显示患者Ｂ３腭侧阻生，根远中向并且根尖向
近中弯曲，冠于 Ｂ２腭侧。根据矫治计划，在局麻
下拔除Ｂ３，牙体完整。拔除样本牙后，立即将离体
牙于３％过氧化氢溶液中浸泡１０ｈ后，自来水冲洗
牙体３０ｍｉｎ，自然风干。将ＣＢＣＴ扫描获得的原始
数据，导入ＩＮＶＩＶＯ第三方软件调整图像大小进行
测量，并保存图片。对重建后的图像进行调整，在

冠状面和矢状面上旋转图像，使牙体长轴平行于这

两个平面。调整后的 ＣＴ图像包含以下定点：Ｏ为
根尖点，Ａ为牙根近中弯曲点（在正中冠状面上，牙
根近中侧切线所形成交交角的角平分线与牙根近

中弯曲处的交点），Ｂ为牙根远中弯曲点（在正中
冠状面上，牙根远中侧切线所形成交交角的角平分

线与牙根远中弯曲处的交点），Ｃ为近中切角点，Ｄ
为远中切角点，Ｅ为牙尖点；釉牙骨质界（ＣＥＪ）是
在冠状面上将垂直标志线移至牙体长轴，在矢状面

上寻找釉质的最根方点。再以同法在离体牙上定

点，标记点 Ｏ′、Ａ′、Ｂ′、Ｃ′、Ｄ′、Ｅ′，如图１所示。分
别测量线距ＯＥ、Ｏ′Ｅ′、ＣＤ、Ｃ′Ｄ′及唇舌向釉牙骨质
界的距离和∠ＯＡＣ、∠Ｏ′Ａ′Ｃ、∠ＯＢＥ、∠Ｏ′Ｂ′Ｅ′、
∠ＯＢＤ及∠Ｏ′Ｂ′Ｄ′角度，如图２、图３。

２　结果

ＣＢＣＴ在实体牙测量值的长度在在 ００１～
００４ｍｍ，角度在－１４°～２９°波动。见图２、图３。

３　讨论

口腔科医生早期是通过根尖牙片完成对牙体

参数的影像学测量，但测量的准确性受到投照角

度、胶片位置及影像变形等影响［１－２］。ＣＢＣＴ技术
是近几年来出现的一种操作简单，空间分辨率高，

对应组织显像良好的新型影像技术，具有独特的三

维成像特点，能够准确清晰地获取上颌阻生尖牙三

维立体重建图像，且能清晰显示阻生尖牙形态，可

更好地引导正畸治疗的顺利进行［３］。ＣＢＣＴ不仅
可以直观地显示牙体的三维立体结构，还能提供冠

状、矢状和横断面等多平面重建影像，全面准确地

反映牙根变异的特点，是目前应用于埋伏阻生牙疾

病诊断较为理想的影像技术［４－６］。
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图１　牙标记定点
Ｆｉｇ．１　Ｆｉｘｅｄｐｏｉｎｔｓｏｆｄｅｎｔａｌｍａｒｋｅｒ

注：ＯＥ、Ｏ′Ｅ′分别为２１．３９ｍｍ、２１．３８ｍｍ；ＣＤ、Ｃ′Ｄ′分别为８．１５ｍｍ、８．１９ｍｍ；
ＣＢＣＴ和实体牙测得颊舌向釉牙本质界距离分别为７．９８ｍｍ、７．９５ｍｍ

图２　牙标记定点线距测量
Ｆｉｇ．２　Ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅｄｉｓｔａｎｃｅｏｆｄｅｎｔａｌｍａｒｋｅｒｆｉｘｅｄｐｏｉｎｔｓ

注： ∠ＯＡＣ、∠Ｏ′Ａ′Ｃ′分别为１３２．８°、１３４．２°；∠ＯＢＥ、∠Ｏ′Ｂ′Ｅ′分别为１１０．５°、１０８．９°；∠ＯＢＤ、∠Ｏ′Ｂ′Ｄ′分别为１１９．５°、１１６．６°

图３　牙标记定点角度测量
Ｆｉｇ．３　Ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｏｆａｎｇｌｅｓｏｆｄｅｎｔａｌｍａｒｋｅｒｆｉｘｅｄｐｏｉｎｔｓ
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　　本例患者因牙不齐，要求矫治，在临床检查中
发现左上尖牙埋伏阻生。通过 ＣＢＣＴ观测到尖牙
阻生于 Ｂ２腭侧，并且根部向近中弯曲，增加了牵
引的难度。在获得患者及家属知情同意后，采取拔

除左上埋伏阻生尖牙矫治，应用 ＣＢＣＴ对实体牙测
量线距和角度的对比，实体牙长度００１～００４ｍｍ、
角度为－１４°～２９°，这样的误差范围可能来源于
两个方面，一是本病例除了在ＣＢＣＴ正中矢状面和
冠状面断层图像上标记牙尖、近远中切角、釉牙本

质界，根尖，这些点在 ＣＢＣＴ图像和离体牙上都易
于定位和重复测量，便于获得准确的结果；自定义

牙根弯曲处的两个点，这些点是人为标记的，可能

会产生一定差别［７］；二是 ＣＢＣＴ系统本身存在误
差，Ｓｈｅｒｒａｒｄ等［８］在研究中发现 ＣＢＣＴ设备像素体
积越大，测量值误差越大；Ｐｏｎｄｅｒ等［９］指出，像素

体积越小，牙长度各参数的测量更为精确。

通过对本例患者的数据测量发现 ＣＢＣＴ的三
维立体重建更能提供客观准确的影像学信息。在

对上颌阻生尖牙的测量分析中 ＣＢＣＴ测量值与实
体牙测量值相比较，两者虽然存在差异，但是差异

可在临床接受范围之内。

４　参考文献

［１］ＢｒｅｚｎｉａｋＮ，ＧｏｒｅｎＳ，ＺｏｉｚｎｅｒＲ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆ
ｔｈｅｃｅｍｅｎｔｏｅｎａｍｅｌｊｕｎｃｔｉｏｎｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｎｐｅｒｉａｐｉｃａｌ

ｆｉｌｍｓ［Ｊ］．ＡｎｇｌｅＯｒｔｈｏｄ，２００４（４）：４９６－５００．
［２］ＢｒｅｚｎｉａｋＮ，ＧｏｒｅｎＳ，ＺｏｉｚｎｅｒＲ，ｅｔａｌ．Ａｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆ

ｔｈｒｅｅｍｅｔｈｏｄｓｔｏａｃｃｕｒａｔｅｌｙｍｅａｓｕｒｅｒｏｏｔｌｅｎｇｔｈ［Ｊ］．Ａｎ
ｇｌｅＯｒｔｈｏｄ，２００４（６）：７８６－７９１．

［３］冯驰，李丛华，曾兴琪，等，采用锥形束 ＣＴ测量牙体长
度的准确性研究［Ｊ］．华西口腔医学杂志，２０１４（１）：３６
－３９．

［４］李雪燕，张江山，章燕珍．锥形束 ＣＴ在上颌前牙牙根
形态观测中的应用［Ｊ］．吉林大学学报：医学版，２０１２
（３）：５７５－５７９．

［５］刘颖，石超吉，孟箭．锥形束 ＣＴ诊断颌面部异物１例
［Ｊ］．口腔颌面外科杂志，２０１３（６）：４７６－４７９．

［６］王小东，丁水清．锥形束ＣＴ在口腔种植术中的应用价
值［Ｊ］．实用临床医药杂志，２０１４（１７）：１８９－１９０．

［７］ＳｔｒａｔｅｍａｎｎＳＡ，ＨｕａｎｇＪＣ，ＭａｋｉＫ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆ
ｃｏｎｅｂｅａｍ ｃｏｍｐｕｔｅｄｔｏｍｏｇｒａｐｈｙｉｍａｇｉｎｇｗｉｔｈｐｈｙｓｉｃａｌ
ｍｅａｓｕｒｅｓ［Ｊ］．ＤｅｎｔｏｍａｘｉｌｌｏｆａｃＲａｄｉｏｌ，２００８（２）：８０－９３．

［８］ＳｈｅｒｒａｒｄＪＦ，ＲｏｓｓｏｕｗＰＥ，ＢｅｎｓｏｎＢＷ，ｅｔａｌ．Ａｃｃｕｒａｃｙ
ａｎｄｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙｏｆｔｏｏｔｈａｎｄｒｏｏｔｌｅｎｇｔｈｓｍｅａｓｕｒｅｄｏｎｃｏｎｅ
ｂｅａｍｃｏｍｐｕｔｅｄｔｏｍｏｇｒａｐｈｓ［Ｊ］．ＡｍＪＯｒｔｈｏｄＤｅｎｔｏｆａｃｉａｌ
Ｏｒｔｈｏｐ，２０１０（４Ｓｕｐｐｌ）：１００－１０８．

［９］ＰｏｎｄｅｒＳＮ，ＢｅｎａｖｉｄｅｓＥ，ＫａｐｉｌａＳ，ｅｔａｌ．Ｑｕａｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｏｆｅｘｔｅｒｎａｌｒｏｏｔｒｅｓｏｒｐｔｉｏｎｂｙｌｏｗｖｓｈｉｇｈｒｅｓｏｌｕｔｉｏｎｃｏｎｅ
ｂｅａｍｃｏｍｐｕｔｅｄｔｏｍｏｇｒａｐｈｙａｎｄｐｅｒｉａｐｉｃａｌｒａｄｉｏｇｒａｐｈｙ：ａ
ｖｏｌｕｍｅｔｒｉｃａｎｄｌｉｎｅａｒａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＡｍＪＯｒｔｈｏｄＤｅｎｔｏｆａ
ｃｉａｌＯｒｔｈｏｐ，２０１３（１）：７７－９１．

（２０１４－１２－２３收稿，２０１５－０４－１３修回）
编辑：



文箐颍

（上接第６６１页）

生、发展过程。植物日光性皮炎常急性发作，在急

诊科比较常见，且早期表现与急性湿疹很相似，容

易误诊。植物日光性皮炎患者的皮肤炎性反应明

显，皮肤受损程度也更加严重，若延误治疗，病程会

更长，预后会更差，严重者可危及生命［６］。综上所

述，对于植物日光性皮炎的诊治，详询病史是关键，

需认真观察皮损特点、及时发现病情变化，并且避

免和接触光感性植物，尽可能避免强光暴晒，及早

给予足量的糖皮质激素，可获得较好的疗效。

３　参考文献

［１］曹宇，闵仲生．植物日光性皮炎误诊１例［Ｊ］．中国中西

医结合皮肤性病学杂志，２００９（８）：３２２．
［２］陈红纲，杨蓉佳，付晓燕．严重植物日光性皮炎 １例
［Ｊ］．临床急诊杂志，２０１３（８）：３９４－３９５．

［３］ＦｉｎｋｅｌｓｔｅｉｎＥ，ＡｆｅｋＵ，ＧｒｏｓｓＥ，ｅｔａｌ．Ａｎｏｕｔｂｒｅａｋｏｆｐｈｙ
ｔｏｐｈｏｔｏｄｅｒｍａｔｉｔｉｓｄｕｅｔｏｃｅｌｅｒｙ［Ｊ］．ＩｎｔｅｒｎＪＤｅｒｍａｔｏｌ，
１９９４（２）：１１６－１１８．

［４］姜峰，侯志宏，毕延明，等．植物日光性皮炎２例误诊
分析［Ｊ］．中国皮肤性病学杂志，２０１３（０１）：８９－９０．

［５］赵辩．中国临床皮肤病学［Ｍ］．３版．江苏科学技术出
版社，２００１．

［６］杨建林，张彩霞，李文军．植物日光性皮炎死亡１例
［Ｊ］．中国皮肤性病学杂志，２００８（２）：１２１－１２２．

（２０１５－０２－２８收稿，２０１５－０４－２３修回）
编辑：文箐颍

４６６

贵 阳 医 学 院 学 报　 ４０卷　


