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［摘　要］目的：探究男性泌尿生殖道炎症与加德纳菌（ＧＶ）感染关系。方法：用革兰染色法对１２７例前列腺
炎（前列腺炎组）、２９例泌尿道感染（泌尿道感染组）、６６例其它前列腺疾病患者（其他前列腺疾病组）及３３例正
常男性（对照组）的前列腺液或尿沉渣标本进行ＧＶ初筛，对筛检出的ＧＶ阳性标本进行ＧＶ特异性荧光抗体染
色复查，比较２种方法的ＧＶ检出率及不同分组间ＧＶ阳性检出率。结果：２种染色方法对同一组样本的ＧＶ阳
性检出率比较，荧光抗体染色法均低于革兰染色法，在前列腺炎组和其他前列腺疾病组差异有统计学意义（Ｐ＜
００１）；革兰染色ＧＶ检出阳性率由高至低依次为泌尿道感染组、前列腺炎组、其他前列腺疾病组、对照组，组间
比较，差异有统计意义（Ｐ＜００５）；荧光抗体染色法ＧＶ阳性检出率由高至低依次为泌尿道感染组、前列腺炎组、
对照组、其他前列腺疾病组，泌尿道感染组、前列腺炎组和对照组（或其他前列腺组）组间两两比较，差异有统计

学意义（Ｐ＜００５），其他前列腺疾病组与对照组比较，差异无统计学意义（Ｐ＞００５）。结论：革兰染色法检测
ＧＶ存在一定假阳性，前列腺炎、泌尿道感染可能与ＧＶ感染有关。
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　　加德纳菌（ｇａｒｄｎｅｒｅｌｌａｖａｇｉｎａｌｉｓ，ＧＶ）为革兰染
色阴性球杆菌，是女性细菌性阴道病（Ｂａｃｔｅｒｉａｌ
ｖａｇｉｎａｌｉｓ，ＢＶ）的主要致病菌之一，ＧＶ可经性接触
传播，尤其在 ＢＶ患者配偶中 ＧＶ检出率较高［１］，

ＧＶ能否引起男性泌尿生殖道感染尚无定论，报道
较少。诊断ＢＶ的方法中革兰染色法可检出杆菌
和球菌，并可分出革兰阴性或阳性细菌，是检查细

菌的经典方法；荧光抗体染色法则操作简单，特异

性强，检出致病菌的阳性符合率较高［２］。本文对

泌尿外科诊治的前列腺炎、泌尿道感染患者标本，

采用革兰染色法对 ＧＶ初筛，荧光抗体染色法复
查，了解ＧＶ感染与男性泌尿生殖道感染性疾病的
关系。

１　对象与方法

１１　研究对象
泌尿外科门诊就诊的前列腺炎、泌尿道感染患

者２２２例，根据感染类型分为前列腺炎组（ｎ＝
１２７）、泌尿道感染组（ｎ＝２９）及其他前列腺疾病组
（ｎ＝６６）。年龄分别为（３３１±８６）、（３３４±１０）
及（３４８±８５）岁。纳入标准，经详细的病史、体
征、直肠指诊、Ｂ超、尿道镜检、尿常规、前列腺穿刺
活检、前列腺液检查、细菌培养和前列腺特异性抗

原检查（ｐｒｏｓｔａｔｅｓｐｅｃｉｆｉｃａｎｔｉｇｅｎ，ＰＳＡ）等证实为男
性泌尿生殖道炎症或其他前列腺疾病（包括前列

腺肥大３７例、前列腺增生２２例、前列腺囊肿５例、
前列腺癌２例）。３３例正常体检者为对照组，均未
检出泌尿路感染和前列腺疾病，平均（３５６±１１）
岁。

１２　仪器与试剂
荧光显微镜（ＯＬＹＭＰＵＳＢＸ５１，日本）、８０－２

台式低速离心机（上海医疗器械有限公司）、革兰

染液（按第３版全国临床检验操作规程配制［２］）、

ＧＶ荧光特异性抗体（由军事医学科学院微生物流
行病学研究所提供）。

１３　方法
采集所有受检者前列腺液或尿液标本，作涂片

２张，一张按照参考文献［３］的要求进行革兰染色，
在油镜下观察，发现有 ＧＶ形态菌的样本，则取另
一张涂片作ＧＶ特异性荧光抗体染色复查。
１４　统计方法

数据采用使用ＳＰＳＳ１３０软件进行处理，计量
资料用例数或百分比（％）表示，组间比较采用 χ２

检验和连续性校正的 χ２检验，Ｐ＜００５为差异有
统计学意义。

２　结果

２１　革兰染色法与荧光抗体染色法ＧＶ检出率
革兰染色法与荧光抗体染色法对同一组样本

的ＧＶ阳性检出率进行比较，荧光抗体染色法均低
于革兰染色法，在前列腺炎组和其他前列腺疾病组

差异有统计学意义（Ｐ＜００１），而在泌尿道感染组
和对照组，两种染色方法的阳性检出率差异无统计

学意义（Ｐ＞００５）。见表１。
２２　各组ＧＶ检出率比较

革兰染色结果显示，ＧＶ阳性检出率泌尿道感
染组（５５１％）＞前列腺炎组（３４６％）＞其他前列
腺疾病组（２４２％）＞对照组（１２１％），组间比较
差异有统计学意义（Ｐ＜００５）。荧光抗体染色法
ＧＶ阳性检出率泌尿道感染组（３７９％）＞前列腺
炎组（１８１％）＞对照组（９１％）＞其他前列腺疾
病组（７５％）；泌尿道感染组、前列腺炎组和对照
组（或其他前列腺组）组间两两比较，差异有统计

学意义（Ｐ＜００５），而其他前列腺疾病组与对照组
比较差异无统计学意义（Ｐ＞００５）。见表１。

３　讨论

ＧＶ不仅引起尿道炎和阴道炎，还可经性接触
传播［４］。诊断ＢＶ的方法有革兰染色法、荧光抗体
染色法和培养法，培养法是检出 ＧＶ的金标准，但
操作繁琐费时且 ＧＶ不易培养［２］。有研究报道荧

光抗体染色法与培养法的符合率为９６８％，阳性
１８０１
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表１　男性泌尿生殖道标本革兰染色与荧光
抗体染色法ＧＶ阳性检出率（ｎ，％）

Ｔａｂ．１　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆＧＶｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｓｉｎｍａｌｅ
ｕｒｏｇｅｎｉｔａｌｔｒａｃｔｓｐｅｃｉｍｅｎｓｂｙＧｒａｍｓｔａｉｎｉｎｇ
ａｎｄｉｍｍｕｎｏｆｌｕｏｒｅｓｃｅｎｔａｎｔｉｂｏｄｙｔｅｃｈｎｉｑｕｅ

组别　　　　　　 ｎ 革兰染色 ＧＶ荧光抗体染色
对照组　　　　　 ３３ ４（１２１）　 ３（９１）　
泌尿道感染组　　 ２９ １６（５５１）（１）（２）（３） １１（３７９）（１）（２）（３）

前列腺炎组　　　１２７ ４４（３４６）（１）（２） ２３（１８１）（１）（２）（４）

其他前列腺疾病组 ６６ １６（２４２）（１） ５（７５）（４）

（１）与对照组相比，Ｐ＜００５；（２）与其他前列腺疾病组相比，Ｐ
＜００５；（３）与前列腺炎组相比，Ｐ＜００５；（４）与革兰染色法
相比，Ｐ＜００１

符合率为９４５３％［２］。本研究采用革兰染色法对

男性生殖道的标本进行ＧＶ检测，再用特异性较高
的荧光抗体染色法进行复检，两法对同一组样本的

ＧＶ检出率进行比较发现，荧光抗体染色法检出率
均低于革兰染色法，且在前列腺炎组和其他前列腺

疾病组差异有统计学意义（Ｐ＜００１）。提示革兰
染色法存在假阳性，原因可能为本文调查的前列腺

炎组患者多为慢性感染，其他前列腺疾病组患者多

为急性感染，有文献报道慢性前列腺炎感染的细菌

种类较多［５］，而革兰染色为非特异性染色法，凡是

与ＧＶ形态相似的细菌均可被误检为ＧＶ。泌尿道
感染组虽无统计学差异（Ｐ＞００５），但仍然有５例
为革兰染色法 ＧＶ假阳性，提示男性生殖道 ＧＶ感
染应以荧光抗体染色法为准。

前列腺炎和男性泌尿道感染是男性常见的感

染性疾病之一，前列腺炎被认为与大肠埃希菌、克

雷伯菌、变形杆菌、铜绿假单胞菌等细菌感染有关，

但是否与ＧＶ感染有关报道很少；而男性除泌尿道
感染除与病原菌为大肠埃希菌、肠球菌属、肺炎克

雷伯菌等细菌感染有关外［６］，ＧＶ也可通过性接触
传播，引起男性泌尿生殖道感染［７］。本文荧光抗

体染色法结果显示ＧＶ检出率，泌尿道感染组＞前
列腺炎组＞对照组＞其他前列腺疾病组，提示泌尿
道感染和前列腺炎可能与 ＧＶ菌感染有关。本研
究的泌尿道感染患者ＧＶ检出率高达３７９％，高于

ｋｕｍａｒ［８］和李彩青［９］的报道，但与金新德等［１０］结果

较一致，原因有待进一步研究。

综上所述，革兰染色法检测ＧＶ存在一定假阳
性，前列腺炎和泌尿道感染可能与 ＧＶ感染有关，
应引起临床医生的足够重视，可以采用特异性的

ＧＶ荧光抗体染色法来对其进行ＧＶ检测。
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