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毛叶和红叶木姜子果实性状特征及显微特征的鉴别
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［摘　要］目的：鉴别毛叶木姜子和红叶木姜子果实的性状特征和显微特征。方法：采用性状鉴定方法比较
研究毛叶木姜子和红叶木姜子果实的外观形态特征，采用切片、粉末制片等方法比较毛叶木姜子和红叶木姜子

果实的横切面及粉末显微特性。结果：毛叶木姜子和红叶木姜子果实性状特征相似，外表面、果皮和子叶等存

在差异；毛叶木姜子中果皮和内果皮细胞周围可见大量的草酸钙方晶，表面观内果皮细胞之间界限不清晰，层纹

不明显，有的可见孔沟；红叶木姜子外果皮含有红棕色物质，表面观内果皮细胞垂周壁波状弯曲，层纹明显，油细

胞含有黄色或棕黄色分泌物。结论：毛叶木姜子和红叶木姜子果实的性状特征和显微鉴别特征能为木姜子的

分类和鉴别提供参考依据。
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　　毛叶木姜子（ＬｉｔｓｅａｍｏｌｌｉｓＨｅｍｓｌ．）和红叶木姜
子（ＬｉｔｓｅａｒｕｂｅｓｃｅｎｓＬｅｃ．）均是樟科木姜子属多年生
木本植物，是落叶灌木或落叶小乔木，生于山坡灌

丛中或常绿阔叶林缘或次生阔叶林中，产于广东、

广西、湖南、湖北、四川、贵州、云南、西藏等地［１］，

尤其在贵州省资源丰富，民间常将其果实药食两

用，均作为木姜子入药［２］。毛叶木姜子俗称山苍

子、香桂子、毕澄茄、木香子［３］，红叶木姜子又名辣

姜子、野春桂、鸡油果［４］，二者为同属植物，果实均

有温中行气止痛、燥湿健脾消食、解毒消肿的功

效［５］，主治胃寒腹痛、暑湿吐泻、食滞饱胀、痛经、

疝痛、疟疾及疮疡肿痛等，还能作为调料广泛食

用［６－７］。毛叶木姜子和红叶木姜子的果实均可入

药，现代药理学研究发现同科属木姜子植物果实中

含有丰富的挥发油类成分，具有显著的抗菌、抗炎

和抗氧化等重要的药用价值［８－１２］，但其形态相似，

难以区分。因此，本文通过对毛叶木姜子和红叶木

姜子果实的性状特征和内部显微特征进行研究，旨

在为两种中药的鉴别提供科学依据。

１　实验与方法

１．１　药物、主要试剂与仪器
毛叶木姜子和红叶木姜子药材均采集于贵州

省，经贵州医科大学中药、民族药标本馆龙庆德副教

授鉴定为樟科植物毛叶木姜子（批号ＭＹ２０１７０９０１，
ＭＹ２０１７１１０２，ＭＹ２０１７１１０３，ＭＹ２０１８０８０４，ＭＹ２０１８０９０５，
ＭＹ２０１８１００６）和红叶木姜子（批号 ＨＹ２０１７１００１，
ＨＹ２０１７１００２，ＨＹ２０１８０９０３，ＨＹ２０１８０９０４，ＨＹ２０１８０１１０５，

ＨＹ２０１８１１０６）的果实，植物样本存放于贵州医科大
学贵州省药物制剂重点实验室。水合氯醛（批号

２０１６０７０５），和丙三醇（批号２０１４０１５）购自国药集
团化学试剂有限公司，蒸馏水实验室自制。奥林巴

斯ＣＸ４１简易偏光显微镜购自奥林巴斯公司，明美
ＭＣ５０显微成像系统购自广州明美光电技术有限
公司，ＷＰΜＰＩＩ２０实验室超纯水机购自四川沃特
尔水处理设备有限公司，Ｐｒｏ＇ｓｋｉｔＰＤ１５３游标卡尺
购自上海宝工工具有限公司。

１．２　方法
１．２．１　性状鉴别　采用游标卡尺对毛叶和红叶木
姜子果实的大小进行测量并取平均值，３批样品，
每批３０个重复；采用看、摸、闻、尝等直观的方法对
样品进行形状、色泽、表面、质地、断面和气味的

鉴定。

１．２．２　显微鉴别　利用泡沫作为加持物夹住果实
进行徒手切片，切取薄片，选择薄片置于载玻片上，

滴加甘油醋酸试液或者加水合氯醛试液加热透化，

再滴加稀甘油，盖上盖玻片，在显微镜下观察其内

部结构；挑取少许粉末（过４号筛）置载玻片上，滴
加蒸馏水、水合氯醛试液或稀甘油试液等（必要

时，加热透化），盖上盖玻片，置显微镜下观察、测

量和拍照。

２　结果
２．１　植物的性状特征

毛叶木姜子和红叶木姜子原植物在树皮上斑

点、小枝颜色、叶上下面色有无柔毛、花梗上柔毛颜

色等方面存在差异，可以作为鉴别的依据，见表１。

表１　毛叶木姜子和红叶木姜子不同部位植物性状比较
Ｔａｂ．１　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｂｏｔａｎｙｃｈａｒａｃｔｅｒｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅＬ．ｍｏｌｌｉｓａｎｄＬ．ｒｕｂｅｓｃｅｎｓ

部位 毛叶木姜子 红叶木姜子

树皮 绿色，光滑，有黑斑 黄绿色

小枝 灰褐色，有柔毛 嫩时红色，无柔毛

顶芽 鳞片外有柔毛 鳞片外无柔毛或仅上部有稀疏的短柔毛

叶 基部楔形，纸质，上面暗绿色无毛，下面绿苍白色

有白色柔毛，叶柄有白色柔毛

椭圆形，膜质，上下面均为绿色无毛，中脉红色

两面突起，叶柄红色无毛

花 花序梗有白色白色短柔毛，花丝有柔毛，

第３基部退化后雄蕊消失
花序梗无毛，花梗灰黄色柔毛，花丝短且无毛，

第３基部退化后有纤细的雄蕊
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２．２　果实的性状特征
比较发现，二者的性状特征整体相似，在颜色、

大小、表面皱纹和质地等方面存在差异，可以作为

鉴别的依据。见图１、表２。

毛叶木姜子　　　　　　　　　　　　　　　　　　红叶木姜子

图１　毛叶木姜子果实和红叶木姜子果实的外观性状对比
Ｆｉｇ．１　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆａｐｐｅａｒａｎｃｅａｎｄｃｈａｒａｃｔｅｒｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｆｒｕｉｔｓｏｆＬ．ｍｏｌｌｉｓａｎｄＬ．ｒｕｂｅｓｃｅｎｓ

表２　毛叶木姜子果实和红叶木姜子果实性状比较
Ｔａｂ．２　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｆｒｕｉｔｃｈａｒａｃｔｅｒｓｂｅｔｗｅｅｎＬ．ｍｏｌｌｉｓａｎｄＬ．ｒｕｂｅｓｃｅｎｓ

　鉴别内容 毛叶木姜子 红叶木姜子

大小 直径４～８ｍｍ 直径４～６ｍｍ
表面特征 外表面黑棕色至黑褐色，具浅网状皱纹 外表面观深棕色至褐黑色，具深网状皱纹

外、中果皮特征 黑褐色，质地紧实，不易剥落 黑褐色，质地疏松，易剥落

内果皮特征 表面黑棕色，质地坚硬而脆，有光泽 表面褐黑色，质地脆，无光泽

子叶特征 淡黄色 黄色

２．３　果实的横切面显微特征
毛叶木姜子横切面特征结构显示，外果皮为单

列扁平形细胞；中果皮薄壁细胞十余列，呈类圆形

或类方形，浅棕色，大量的草酸钙方晶散在；内果皮

为单列壁厚细胞，棕色，排列成栅栏状；种皮细胞单

层；子叶细胞为类方形、类圆形薄壁细胞，含油滴和

糊粉粒，见图２Ａ。红叶木姜子横切面特征结构显
示，外果皮为单列细胞扁平形细胞，有的内含棕红

色物质；中果皮薄壁细胞十余列，呈类圆形或类方

形，棕红色，油细胞丰富，靠近外果皮侧颜色较深，

靠近内果皮侧含有长柱形的细胞环带，排列成栅

状；内果皮为单列壁厚细胞，棕褐色，排列成栅栏

状；种皮细胞单层；子叶细胞为类方形、类圆形薄壁

细胞，含丰富的棕黄色油滴，见图２Ｂ。
２．４　粉末的显微特征比较

毛叶木姜子粉末深棕色，外果皮细胞呈多角

形，棕色，壁薄；中果皮细胞呈类圆形或类方形，棕

色，壁较厚；内果皮细胞表面观扁平形或不规则形

状，细胞之间界限不清晰，壁极厚，胞腔小，层纹不

明显，有的可见孔沟，有的可见大量的草酸钙方晶；

内果皮细胞断面观排列成栅栏状，长２３０～３６０μｍ，
有的胞腔内含草酸钙方晶；种皮细胞呈不规则多角

形或类方形，壁网状增厚，表面密布网状纹理；草酸

注：Ａ为毛叶木姜子，Ｂ为红叶木姜子；（１）外果皮，（２）中果
皮，（３）草酸钙方晶，（４）内果皮栅状细胞，（５）种皮，
（６）子叶，（７）油细胞，（８）中果皮栅状细胞层。

图２　毛叶木姜子和红叶木姜子横切面
显微特征（１０×１０）

Ｆｉｇ．２　Ｍｉｃｒｏｓｃｏｐｉｃｆｅａｔｕｒｅｓｏｆｔｒａｎｓｖｅｒｓｅｓｅｃｔｉｏｎ
ｏｆＬ．ｍｏｌｌｉｓａｎｄＬ．ｒｕｂｅｓｃｅｎｓｆｒｕｉｔｓ

钙方晶散在，直径为５～１６μｍ；子叶细胞含油滴和
糊粉粒，但是在全药材粉碎的样品中不易观察到完

整的特征，可能由于该组织容易粉碎而被破坏，见
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图３Ａ。红叶木姜子粉末棕褐色，外果皮细胞呈多
角形，壁薄，有的内含棕红色物质；中果皮细胞呈类

圆形或类方形，棕色，壁稍厚；内果皮细胞呈不规则

形状，垂周壁波状弯曲，壁极厚，层纹明显，胞腔小；

内果皮栅状细胞长柱形，长１９０～２２４μｍ，壁厚，有
的包腔内含草酸钙方晶；种皮细胞呈不规则多角形

或类方形，壁网状增厚，表面密布网状纹理；草酸钙

方晶单个散在，直径为１０～２５μｍ；子叶细胞含脂
肪油滴及糊粉粒，油细胞含棕黄色分泌物，但是在

全药材粉碎的样品中也不易观察到完整的特征，可

能由于该组织容易粉碎而被破坏，见图３Ｂ。

注：Ａ为毛叶木姜子，Ｂ为红叶木姜子；（１）外果皮细胞，（２）中果皮细胞，（３）内果皮细胞（表面观），
（４）内果皮栅状细胞（断面观），（５）种皮细胞，（６）草酸钙方晶。

图３　毛叶木姜子粉末和红叶木姜子粉末显微特征（×４０）
Ｆｉｇ．３　ＭｉｃｒｏｓｃｏｐｉｃｆｅａｔｕｒｅｓｏｆｐｏｗｄｅｒｏｆＬ．ｍｏｌｌｉｓａｎｄＬ．ｒｕｂｅｓｃｅｎｓｆｒｕｉｔｓ

３　讨论

毛叶木姜子和红叶木姜子虽然在原植物性状

上有明显区别，但因其药用部位为果实，难以见到

原植物，因此研究毛叶和红叶木姜子果实的形状特

征和显微特征具有很重要的意义。然而，毛叶木姜

子和红叶木姜子果实外观形状非常相似，难以区

分，经常存在来源混淆的情况，所以本文主要对毛

叶木姜子和红叶木姜子的果实鉴别进行研究。中

药鉴定是中药应用和研究的基本工作，其中性状鉴

定是传统鉴定方法中的重要手段，是我国中医工作

者长期经验积累的总结，该鉴定方法简单、快速、易

行，意义重大［１３－１４］，因此采用该方法对毛叶和红叶

木姜子进行性状鉴定。毛叶木姜子和红叶木姜子

性状和显微特征都非常相似，但其大小、颜色、表面

网状皱纹深浅、果皮质地和胚乳的颜色等方面存在

差异，如毛叶木姜子的果实比红叶木姜子稍大，颜

色偏浅，外表面网状皱纹较浅，外、中果皮质地结

实，不易与内果皮剥离，内果皮颜色较浅，胚乳颜色

也偏浅，红叶木姜子的特征与此相反，均可作为鉴

别毛叶木姜子和红叶木姜子的依据。中药显微鉴

定是利用显微技术确定中药品种和质量的一种鉴

定方法，是目前中药材鉴别的主要方法之一［１５］。

中药显微制片技术是中药显微鉴定的最重要环节

之一［１６－１７］。本研究对横切面制片方法进行了摸索

和优化，考察了用不同加持物（如胡萝卜、马铃薯

和泡沫等）夹住果实进行徒手切片，也考察了是否

软化果实而进行切片的方法，最终利用泡沫作为加

持物成功切制了切片，并制备了横切面的临时装

片。由于红叶木姜子外、中果皮质地较疏松，切片

时容易与内果皮脱落，因此在操作时需勤加练习，

才能切取较薄的切片。经横切面显微鉴别研究发

现，毛叶木姜子和红叶木姜子的内部构造整体结构

相近，但中果皮薄壁细胞中草酸钙方晶，内果皮的

结构，油细胞颜色等存在差异，可以作为鉴别依据。

通过粉末的显微鉴别发现，红叶木姜子外果皮含有

红棕色物质；毛叶木姜子中果皮细胞和内果皮周围

可见大量的草酸钙方晶，内果皮细胞之间界限不清

晰，层纹不明显，有的可见孔沟，而红叶木姜子中果

皮未见草酸钙方晶，内果皮细胞垂周壁波状弯曲，

层纹明显，可见含草酸钙方晶；毛叶木姜子内果皮

栅状细胞比红叶木姜子内果皮细胞长；红叶木姜子

油细胞含有黄色或棕黄色分泌物，毛叶木姜子中油
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状物颜色较浅。以上这些显微特征均可作为鉴别

参考 。

综上所述，毛叶木姜子和红叶木姜子果实的外

观形状特征和显微鉴别特征能为药用木姜子的分

类和鉴别提供参考依据。
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